y A-kuntoutuksesta tukea tyokykyyn ja hyvinvointiin
4.‘ 8 mukaan OAJ, Pohjois-Savon opettajien KIILA-kuntoutukseen
(humero 88392) Kunnonpaikkaan!

Kenelle?
Kuntoutus on tarkoitettu tydossa jaksamisen tueksi ja tyokyvyn edistamiseksi OAJ, Pohjois-
alueen opettajille. Voit hakea kuntoutukseen,

’ jos koet rvitsevasi lisakeinoja tydssa jaksamiseen ja tuen tarve on myds
terveydenhuollossa todettu.

-

ko tta sairaus tms. voi heikentda tai uhata tyokykydasi tai sen arvioidaan
‘ t  lahivuosina tyokyvyn tai ansiomahdollisuuksien heikkenemisen.

sen tulee kuitenkin hakeutua riittavan varhain, jotta tydssa jatkaminen voidaan

ORELA

kuntoutusrahaa. lisef]
. /
hdollisimman nopedstiys

pollisuus saada K

ujalleen. Hae kurssil.a

Kuntotituksen aikafa on
taysihoidolla on makKsuton 0S@
ensimmaista mahtuu mukaan!

Kuntoutuskurssin 88392 aikataulu

Ennakkoyhteydenotto 24.7.2023

Tilannegarviopéiva 31.7.2023 Kunnonpaikassa

j 22.-25.8.2023 Kunnonpaikassa
15.-19.1.2024 Kunnonpaikassa
9.-12.4.2024
Paatdsyhteydenotto kesakuu 2024

Lisatietoja kuntoutuksesta:

ohjois-Savo Anna Hyvérinen
050 520 4899 (ti-to klo 10-16)

toimisto@oajps.fi

Kunnonpaikka: Paivi Rossinen
050 554 3330, paivi.rossinen@kunnonpaikka.


https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/KU101.pdf
https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/KU200.pdf
https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/KU200.pdf
mailto:paivi.rossinen@kunnonpaikka.com

